ULOTKA INFORMACYJINA O PANENDUSKOFPLL

Badanie, kiore Pani/Panu proponujemy wymaga Pani/a zgody. Aby tg decyzjg utatwi¢ informujemy w tej ulotee

oraz w rozmowie wyjasniajacej o rodzaju, znaczeniu i ewentualnych powikianiach planowanego badania.
Diaczego proponujemy pani/u to badanie?

Na podstawic przeprowadzonego do tej pory badania lekarskiego ( wywiady i badanie fizykalne ) oraz
ewentualnych badan dodatkowych ( np. rentgenowskich ) istnieje u Pani/a podejrzenie choroby w zakresie przetyku,
zolgdka i/lub dwunastnicy. Pancndoskopia jest najskuteczniejsza metoda diagnostyczng dla oceny wymienionych
czedei przewodu pokarmowego. Dodatkowo w razie potrzeby istnieje mozliwosé¢ pobrania wycinkéw celem
stwierdzenie obecnodei bukterii Helicabacter pylori, odpowiedzialnej za nawroty wrzodu lub tez celem oceny
mikroskopowej w przypadku stwierdzenia wrzodu 2otadka, polipa lub innych zmian. Ma to zasadnicze znaczenie
dla wyboru pdzniejszych metod leczenia. Nie ma obecnie innego badania o jednakowych mozliwosciach
diagnostycznych.

Przeprowadzenie badania:

Badanie jest przeprowadzone zwykle w pozycji lezacej na lewym boku, przed badaniem nalezy usungé
ewentualne protezy zgbowe. Po miejscowym znieczuleniu gardia za pomocs lignokainy w acrozolu lekarz 2aklada
migdzy szezeki plastikowy ustnik (celem ochrony delikatnego instrumentu). Nastgpnie wprowadza do Jamy ustnej i
gardia fibroskop $rednicy ok. 1 cm, proszge jednoczeénie o wykonanie ruchu potykowego. Ten moment moze by¢
nieprzyjemny i wywolaé uczucie duszenia: wymaga wspélpracy z lekarzem wykonujgcym badanie. Ogladanie
wngtrza przewodu pokarmowego trwa zwykle kilka minut, jest tylko nieco nieprzyjemne, ale w zasadzie

bezbolesne. Aparat stuzgcy do badania jest specjalnie dezynfekowany przed kazdym badaniem. Z tego powodu
" zaintekowanie chorego podezas badania jest praktycznie niemozliwe. Wycinki blony $luzowej pobiera sig
sterylnymi szezypezykami, co réwniez zabezpiecza przed zakazeniem.

Mozliwe powiklania:

Powiktania panendoskopii zdarzajg sie niezwykle rzadko. Niemniej jednak powodzenia lego badania, jak
rbwniez jego absolutnego bezpieczefstwa nie jest w stanie zagwarantowaé zaden lekarz.

Wyjatkowo moze sie zdarzyé przedziurawienie $ciany przewodu pokarmowego ( zwilaszcza przetyku w okolo
0.05% badan ). Nickiedy moze tez doj$é do krwawienia, szczegdlnic po pobraniu wycinkéw. Powiklania takie
zwykle wymagajg pilnego leczenia operacyjnego.

Bardzo 1zadko dochodzi do objawdw ze strony innych ukfadéw i narzgdéw, jak zaostrzenie choroby wiencowej,
atak astmy lub padaczki. nawet zatrzymania akcji serca. Aby ograniczy¢ do minimum niebezpieczeristwo
krwawienia, jak réwniez zmniejszyé ryzyko zwigzane z podawaniem Srodkéw znieczulajgeych prosimy o
odpowiedz na nastgpujgce pytania ( wlasciwg odpowiedz zakredli¢ kolkiem ):

I. Czy istnieje u Pani/a zwickszona sklonne$é do krwawien, szczegélnie po drobnych skaleczeniach, po



A‘ Czy wystgpowaty u Pani/a objawy uczulenia na érodki spozyweze lub lecznicze?

TAK NIE
3. Czy przyjmuje Pan/i leki wplywajace na krzepliwosé krwi (np. aspiryna, acenokumarol, sintrom, warfrin
itp.)?
TAK NIE
4. Czy nie choruje Pan/i na oczy ( jaskra)?
TAK NIE

Postgpowanie po badaniu:

Z powodu miejscowego znieczilenia gardta nie wolfio ‘przez 2 godziny po badaniu je$é ani pié, aby unikngé
zadtawienia. Prosz¢ informowaé swojego lekarza, jesli ciggu kilku godzin po badaniu bedzie Pan/i odczuwaé silny
bot jamy brzusznej. albo zaobserwuje czarny stolec. Rowniez wystgpienie innych, niejasnych dla Pani/a objawéw
nalezy niezwlocznie zglosi¢ pielggniarce lub lekarzowi. Prosze pytaé jesli czego$ Pani/Pan nie zrozumiala/

zrozumiat lub chee Pan/i wiedzie¢ wiecej na temat badania.

Oswiadczenie Pacjenta:
¢« Wyrazam zgod¢ na wykonanie proponowanego badania.
¢ Nie wyrazam zgody na wykonanie proponowanego badania.

( * niepotrzebne skresli¢ ) :

data podpis pacjenta, ewentualnie osoby opickujgcej sig pacjentem

Uwaga: Jezeli zabieg endoskopowy wykonywany jest w warunkach ambulatoryjnych w znieczuleniu ogélnym,
nie wolno prowadzi¢ pojazdéw mechanicznych w tym dniu i konieczna jest opieka drugiej osoby przy
powrocie do domu. Po zabiegu endoskopowym bez znieczulenia ogélnego nie wskazane jest prowadzenie
pojazdéw mechanicznych bezposrednio po jego wykonaniu. "
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